第２３回会長杯　広島市体操競技・新体操選手権大会　要項
＜体操競技・男子新体操・共演の部（団体体操）　版＞
◇目　　的　　　体操競技・新体操を通じて、青少年の健全育成と体操愛好者の技術向上
をめざすと共に、体操競技・新体操の普及発展を目的とする。
◇主　　催　　　公益財団法人　広島市スポーツ協会

◇主　　管　　　広島市体操協会

◇後　　援　　　広島市・中国新聞社・中国放送・広島テレビ・広島ホームテレビ

テレビ新広島
◇期　　日　　　平成23年12月25日～12月27日（24日 器具準備）
	12月24日（土）
	・セッティング(18:00～19：30)

・練習(19:30～21：00)

	12月25日（日）
	・監督会議・審判会議

・開会式

・小学生の部
・男子新体操選手権の部（団体演技）

・小学生の部表彰

	12月26日（月）
	・共演の部Ａ
・共演の部Ｂ
・男子新体操共演の部（団体演技）
・特殊種目（円馬）

	12月27日（火）
	・選手権の部
・男子新体操選手権の部（個人演技）
・特殊種目（倒立静止、倒立歩行）
・閉会式


※競技の日程は参加人数により変更の場合がある。

◇会　　場　　　安佐北区スポーツセンター

　　　　　　　　　安佐北区深川2-50-1　TEL(082)843-4999

◇競技内容
【体操競技】
☆選手権の部（個人総合・種目別表彰）
男子　ゆか・あん馬・つり輪・跳馬・平行棒・鉄棒の６種目の自由演技

女子　跳馬・段違い平行棒・平均台・床の４種目の自由演技
☆共演Ａの部（個人総合・種目別表彰）※器具の高さは中学校ルール
男子　ゆか・跳馬・鉄棒の３種目自由演技　　あん馬（特別種目）

女子　跳馬・平均台・床の３種目自由演技　段違い平行棒（特別種目）
☆共演Ｂの部（個人総合・種目別表彰）※県ジュニア共演小学生のルール
男子　ゆか・跳馬・鉄棒の３種目の自由演技および跳箱での旋回（５回）
※跳箱旋回は順位をつけない
女子　跳馬・平均台・ゆかの３種目の自由演技、段違い平行棒（特別種目）
☆小学生の部（個人総合・種目別表彰）
男女とも　ゆか・跳び箱・低鉄棒の３種目の規定演技
【新体操】
☆男子選手権の部（団体演技・種目別表彰）
団体演技
個人演技（１名１演技）
☆共演の部（団体演技表彰）
　　　団体演技（別紙）

【特別種目】
☆倒立静止競争・倒立歩行競争・サークル競争の３種目
　　　　　　　　　※参加基準記録→倒立静止20秒、倒立歩行20ｍ、サークル20回

◇参加資格　　平成２３年度本協会々員番号を所有している代表者の団体に所属して
　　　　　　　いる選手
◇参加人数　　☆体操競技：団体での人数制限なし

　　　　　　　☆新体操男子：団体での人数制限なし

◇採点方法
【体操競技】
☆選手権の部男子：2009年版高等学校男子適用規則
☆選手権の部女子：2009年版採点規則、変更規則Ⅰ
☆共演Ａの部男子：平成21年版男子中学校適応規則（小・中・高生共通）
☆共演Ａの部女子：2009年版採点規則、変更規則Ⅰに会長杯適用を加える。

☆共演Ｂの部男女:広島県ジュニア共演小学生のルール（団体総合は行わない）
☆小学生の部男女：小学生の部規定演技内容と採点(別紙)に準ずる

【男子新体操】
☆選手権の部：2008年２月一部改定された新体操男子採点規則に準ずる

☆共演の部（団体体操）：別紙
◇表　　彰　　
	会　長　杯
	・体操競技選手権の部　個人総合優勝者　男・女
・男子新体操選手権の部　優勝チーム

	トロフィー
	・体操競技　選手権、共演Ａ、小学生の部　個人総合 １位

・男子新体操　団体演技選手権の部 １位


	メ　ダ　ル
	・体操競技　選手権、共演Ａ、小学生の部個人総合 ２位～３位

・体操競技　共演Ｂの部個人総合 １位～３位

・特別種目１位

	賞　　　状
	・体操競技　選手権、共演Ａ・Ｂの部個人総合 １位～６位
・男子新体操　団体演技各（１位～３位）×構成人数分

・体操競技　小学生低学年の部 1位～10位
・体操競技　小学生高学年の部 1位～10位
・各部種目別（特別種目含む）１位～６位


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
◇申込方法
　　　　申込データおよびプログラム掲載写真データを下記いずれかの方法で送ってください。
	申込データ
	※誤入力を避けるため、できるだけメールによるデータ添付をお願いいたします。
[ﾒｰﾙ] mens-rg-gymnast@kke.biglobe.ne.jp
[FAX] 082-291-5114

[郵送] 〒730-0835 中区江波南1-9-1　森本章路　宛
	11月20日

  必 着

	写真データ
	[ﾒｰﾙ]　ikeda21@cello.ocn.ne.jp
※写真データで画素数の低い場合、再送をお願いするようになります
[郵送]　〒733-0874

　　　　　 西区古江西町20-18-103
　　　　広島データマーケット　池田一成　宛
※お預かりした写真は大会期間中に団体にお返しいたします。
	　　　12月5日
　　　必　着


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
◇持参物　　　　小学生・中学生は各自の名前を入れた雑巾を持参すること

　　　　　　　　　

◇参加料　　　　参加１名につき2,000円（保険料を含む）を下記に振り込むこと

広島銀行　　江波支店（　普）　　　口座番号　3　0　5　5　2　7　7
（口座名）広島市体操協会　会長　正　岡　　　亨（ﾏｻｵｶ ﾄｵﾙ）
（ＡＴＭ振込の場合）「　ﾋﾛｼﾏｼﾀｲｿｳｷｮｳｶｲ 」
別　紙　

共演の部（団体体操）規則
１　団体での自由演技とする

２　団体演技者の人数制限は最低3名以上、年齢制限（18歳以下のジュニア）なし

（指導者はリードをとる目的で参加可）
３　演技は　5分以内とする

（選手が開始の挙手をしてから、演技を終了しフロアー外に全員が出るまで）

４　号令での演技を可とし、音楽の使用は自由（歌詞が入っていても可）　

５　演技構成　　以下の要素を入れた演技構成とする

①徒手系　　　

②回転系・組（宙返りを除いた程度のもの）

③隊形の変化や移動を工夫する

６　採点

　　　次の5項目を基準とする。各項目は10点満点で採点し、その平均点を各審判の得点とする。チームの得点は、全審判員の平均点とする。

　　採点基準
1 徒手系・回転系運動が正確にできたか

2 号令・音楽との調和がとれていたか

3 隊形の変化や移動が工夫されていたか

4 演技全体を通じてリズミカルにできたか

5 チーム全体が元気よく楽しく演技できたか

７　服装はできるだけ揃える。

８　審判構成は2名以上とする。

９　表彰は大会要項による

採点用紙

	徒手系・回転系運動が正確にできたか
	１０
	９
	８
	７
	６
	５

	号令・音楽との調和がとれていたか
	１０
	９
	８
	７
	６
	５

	隊形の変化や移動が工夫されていたか
	１０
	９
	８
	７
	６
	５

	演技全体を通じてリズミカルにできたか
	１０
	９
	８
	７
	６
	５

	チーム全体が元気よく楽しく演技できたか
	１０
	９
	８
	７
	６
	５


	総合得点
	
	平均点
	


新体操小学校適用規則参考








